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 بنام خدا

 

 

 دانشكده پزشكي

دفتر توسعه آموزش پزشكي

 

 پزشکی عمومی علوم پایه سوطرح درفرم  

 

 مقدمه
های زیر به طور ، شناسنامه دروس شامل قسمت1396در برنامه ملی آموزش پزشکی عمومی مصوب سال 

آموزشی، اهداف کلی، عت مرحله ارائه درس، پیش نیازها، نوع درس )نظری یا عملی(، ساباشد: فرض میپیش

نامه بنابراین برای تدوین این موارد، متن شناسنامه درس در بر شرح درس، محتوای ضروری، توضیحات ضروری.

 باشد.میملی به راحتی قابل استفاده 

 انشگاهد هر عمومی پزشکی درسی برنامه کمیته نظر زیر طرح درس کامل براساس برنامه ملیدر ادامه، لازم است 

 ارزشیابی نحوه یادگیری، یاددهی هایروش و راهبردها موارد مذکور،  بر علاوه کامل ود. در طرح درسش تنظیم

 .شوند معرفی و تعیین ضروری است نیز درس ارائه به مربوط سایر مقررات و درس، منابع دانشجو،

 نابعم تعیین مشترك کمیته عهده بر جامع های آزمون مرجع منابع سازی روزآمد و تعیین در برنامه ملیضمنا،

 در است مکلف عمومی پزشکی آموزش شورای دبیرخانه .است عمومی پزشکی دکترای دوره سراسری های آزمون

 با مکاتبه دبیرخانه، سایت) مناسب نحو به بعد سال آزمونهای برای را روزآمد منابع تحصیلی سال هر آغاز

 منابع رب علاوه توانند می دروس ارائه ولئمس آموزشی یگروهها .نماید اعلام مناسب روشهای سایر و هادانشگاه

 نابعم ،دانشگاه عمومی پزشکی درسی برنامه کمیته تایید و صلاحدید حسب و ،جامع هایآزمون برای شده تعیین

 .نمایند تعیین دوره طول در دانشجویان یادگیری برای را دیگری

کی ارائه در مورد معرفی منابع جدید به دانشکده پزش را پیشنهادات خودتواند براین اساس هر گروه آموزشی می

 کند.
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 هایي که با استفاده از برنامه ملي تكمیل مي شود.قسمت

 164 کد درس

 (فارماکوکینتیك)مبحث  اصول پایه فارماکولوژی پزشك نام درس

 بالینی مقدمات / پایه علوم درس ارائه مرحله

 اعصاب دستگاه تشریح لومع فیزیولوژی، بیوشیمی، نیاز پیش دروس

 کل عملی نظری درس نوع

 4 - 4 ساعت آموزشی

  تعداد واحد درسی

 حیطه شناختی:  اهداف کلی

  ینتیکرابطه بین پارامترهای فارماکوکهدف اصلی از این درس، کسب دانش و درک 

  در پایان این درس، دانشجو باید بتواند:با اثر بخش و سمیت داروهاست. 

 ح کندرا تشری داروها دفعو متابولیسم توزیع، جذب، وکینتیک شامل اصول فارماک 

  و مدت زمان اثر داروها را بیان کندزمان شروع اثر 

  ها را توضیح دهدو سمی دارومحدوده درمانی 

  را محاسبه کنددوز مناسب، فواصل تجویز، دوز بارگیری و دوز نگهداری 

 امهای اندل در موارد اختلانی کم و ها در داروهای با اندیس درماتنظیم دوزاژ دارو

 را توضیح دهددفعی 
 

 و مسیر حرکت دارو در بدن اثر دارو-رابطه بین غلظت شناختحیطه نگرشی: 
 

  روشهای محاسباتی دوز داروحیطه مهارتی: 
 

در  فعدذب تا جو مسیر طی شده دارو از دارو  تاثیر بدن انسان بربا  انیدرس، دانشجو نیدر ا شرح درس

 –ظت همچنین با منحنی های غل آشنا می شوند.و عوامل موثر بر آن  ADMEر مرحله چها

ی استرتژ ونده و نحوه محاسبه مدت زمان اثر داروها، محاسبه دوز بارگیری و دوز نگهدار زمان

 تعیین دوز در بیماران آشنا می شوند.
 

   ADMEتعریف فارماکوکینتیک و مراحل اصلی آن یعنی  -1 محتوای درس

و  جذب، توزیع دارو، متابولیسم و دفع داروشریح مراحل اصلی فارماکوکینتیک شامل ت -2

 عوامل موثر بر آن با مثالهای بالینی

 انواع کینتیک درجه صفر و درجه یک  -3

 مثالهای مهمهمراه با مبانی کینتیکی تداخلات دارویی  -4

به  روها و رسیدنت زمان اثر دانیمه عمر داروها و نحوه استفاده از آن در محاسبه مد -5

 غلظت پایدار درمانی

 نحوه تجمع داروها در بدن -6

 بیماران محاسبات دوزهای بارگیری و نگهدارنده و استراتژی های تعیین دوز در -7

 پایش غلظت درمانی داروها -8
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 گروه آموزشي متولي دوره

 فارماکولوژی

 

 

 مسئول دوره

 مدیر گروه ) دکتر سیدعلی ضیائی( :استاد  مسئول  دوره

مسئئو   ،تتوضیح: مسئولیت کلی اجرای دوره، پاسخگویی و هماهنگی های لازم بر عهده مسئئو  دوره وواهئد بئودز لازم اسئ

 درس عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی باشدز
 

 

 دوره اساتید

 مشارکت میزان )درصد( گروه آموزشی استاد درس م و نام خانوادگینا

 100 فارماکولوژی دکتر سیدعلی ضیائی

 

 راهبرد آموزشي

 ملاحظات تعداد ساعت اختصاص یافته  راهبرد آموزشی

  ساعت 5/3 برگزاری کلاس با رویکرد سخنرانی

   برگزاری کلاس با رویکرد گروه های کوچک 

   گاه آموزش در آزمایش

   برگزاری سمینار دانشجویی 

   همکاری در تحقیق 

   کار در جامعه )فیلد(

   حضور در جلسات علمی مانند ژورنال کلاب

برگزاری کلاس با مشارکت فعال دانشجو از طریق  

 طرح سوال و کسب نظرات دانشجو در حین سخنرانی
 ساعت 5/0

 

براساس برنامهه میه ه ههر  است به لیست اضافه فرمایید.توضیح: در صورتیکه راهبردهای دیگری لازم 
 تر خواهد بود.چقدر راهبردهای آموزش  به سمت محوریت دانشجو برای آموزش باشده مطیوب

 

 رفرانس هاي تئوریك دوره

1 Katzung. B. G. , Basic and clinical pharmacology,15th edition,  2021 

2 Katzung & Trevor’s Pharmacology: Examination & Board Review, ,13th edition,  2021 

 توضیحات لازم در مقدمه آمده است.توضیح: 
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 وظایف دانشجو

 حضور و مشارکت فعال در کلاس درس 1

 پاسخ به سؤالات و تکالیف تعیین شده از سوی استاد 2

 ه به مثالهای زیر توجه فرمایید:دانشجوتوضیح: برای تدوین وظایف 

 موزش آو مشارکت در کییه برنامه های  حضور 
  )تدوین لاگ بوک )تدوین شرح کییه فعالیتهای آموزش  روزانه 
  انجام آزمایشه ترسیم انجام تکییف های محوله توسط مسئول یا مدرسین دوره )ارائه سمیناره

 (اشکال آناتومیک و ...

 

 نحوه ارزشیابي دانشجویان

 علق به این روش استدرصد از نمره کل که مت روش ارزشیابی

 درصد  100 آزمون کتبی چند گزینه ای

  آزمون کتبی تشریحی

  آزمون شفاهی 

حضور و مشارکت دانشجو در دوره بر 

 اساس نظر مسئول دوره

ز بر اساس سیاستهای آموزشی گروه فارماکولوژی، امکان اختصاص درصدی ا

ه بوی در پاسخ  نمره به حضور و مشارکت فعال دانشجو و ارزیابی عملکرد

 سوالات و تکالیف داده شده وجود دارد

  ارزیابی گزارش های دانشجو

  آزمون عملی 

  انجام یا همکاری در تحقیق

 


